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Vakituisina avustajina projektissa toimivat
-Jani Lassila, kokeiden toteuttaminen
-Martti Walden, kokeiden valvonta

Kokeentekijin lisdksi kokeissa toimii padsdantoisesti yksi valvoja.

Martti Walden on tehnyt kevédédstd 1998 kehitystyotd tdmintyyppiseen tutkimustydhon
soveltuvien laitteiden ja tietokoneohjelmien parissa. Kevailld 1999 hin aloitti yhteistyon
ParaNet-yhdistyksen kanssa 10ytddkseen tutkijoita ja koehenkilditd tutkimusprojektin
toteuttamiseen. Yhdessé Jani Lassilan kanssa hén perusti lopulta 2002 keviailld Psykobiofysiikan
instituutin  teknillisen kehitystyon ohessa (http://www.psilab.info). PEAVY -pilottitutkimus
kdynnistyi instituutille vuokratuissa tiloissa kevéilld 2003 ja sen on tarkoitus paittyd 2003
lopulla.

Tutkimusprojekti perustuu Princetonin yliopistossa toimivan tunnetun PEAR-laboratorion
loytoihin [1,2] sekd muiden vastaavantyyppisten tutkimusten tuloksiin [3,4], jotka viittaavat
anomaaliseen vuorovaikutukseen mielen ja erilaisten elektronisten sekd hienomekaanisten
laitteiden valilld. Osaltaan tutkimusprojekti perustuu eri puolella tehtyihin yksittdisten
kokeilijjoiden sekd ryhmien havaintoihin informaatiosisiltdisen materiaalin syntymisesti
tunnistamattomalla tavalla erimuotoisiin tallenteisiin hyvinjirjestetyissd koetilanteissa [5,27].
Kokeellista mielenkiintoa on kohdistunut my6s niin sanottuun pyramidi-efektiin, jonka
olemassaololle vaikuttaisi 16ytyvén jonkinasteista tukea [6,7,8]. Tutkimuslaitteiden kehittelyssa
on Kkiinnitetty huomiota aiemmin psykokinesia-kokeissa tehtyihin empiirisiin havaintoihin ja
mahdollisiin ~ kiinnekohtiin uusimpaan fysiikkaan [9,10,11,12,13,14]. Koejérjestelyjen



suunnittelussa  hyddynnetddn erityisesti uusimpia tietoisuudenteorioita, jotka pyrkivét
selvittdmdidn mahdollisen psi-tekijan mekanismia sekd niin ikdin lumetodellisuushypoteesia
tairkeimpind  selitysvaihtoehtoina  mainitun  tyyppisille havainnoille [15,16,17,18,19].
Tutkimuksessa painotetaan koejirjestelyjd, joiden tekninen luonne takaa mahdollisimman
monipuolisen kuvan tutkittavista kysymyksistd. Yksi tutkimuksen keskeisid tavoitteita on 10ytda
joko poissulkevia tai vahvistavia todisteita psi-tyyppisen tietoisuusvaikutteisen anomalian
olemassaololle. L&htokohtaisesti psi-hypoteesi voidaan arvioida vakavasti otettavaksi, mutta
pitkéaikaisista tutkimuksista huolimatta kiistanalaiseksi malliksi [20,21,22].

Tutkimuslaitteistot, ohjelmat ja viilineet

Tavoite

-Multi-REG; tietokoneeseen kytkettdva hairidsuojattu monikanavainen satunnaislukugeneraattori,
CMA-efektin (Consiousness-Machine Anomaly) tutkimiseen. [23,25,28]

-Kolme satunnaislukugeneraattoria lukevaa tietokoneohjelmaa, jotka myods tekevit tuloksista
yhteenvedon. Ohjelmien kayttoliittymé on tehty siten, ettd niiden voi olettaa pitdvan koehenkilon
vireyttd ja mielenkiintoa ylld. Naistd ensimméinen, "rahapeli", mittaa datasta yksittdisten
koinsidenssi-pulssien méérid (tarkoitettu Multi-REG:n yhteyteen), toinen, "salamailmaisin”,
mittaa datasta bittien keskindisid suhteita tietylld aikavililld ja kolmas, "transkommunikaattori”,
visualisoi datasta kuvaa ja #intd, jota pyritddn muokkaamaan informaatiosisiltdisempédn
suuntaan (edelliset tarkoitettu ELF-REG:n yhteyteen). CMA-efektin tutkimiseen.
-Koinsidenssi-REG. Konisidenssiin perustuva hiiridsuojattu satunnaisluku-generaattori, joka
pyrkii vahvistamaan mahdollista PK-efektid; CMA-efektin tutkimiseen. [24]

-EEG detector; tietokoneeseen kytkettdvd modifioitava EEG/EMG-laite, mieli-mieli vaikutusten
ja biopsykokinesian tutkimiseen.

-EEG moni; tietokoneohjelma EEG-detektorin syottdmén datan seurantaan ja analysointiin,
mieli-mieli vaikutusten ja biopsykokinesian tutkimiseen. Mittaa datassa esiintyvié taajuuksia sekd
amplitudia. Voidaan analysoida myds erityisesti sydidnkdyrin taajuutta.

-PSI-biosensori; taajuussatunnaisettu tietokoneeseen kytkettdvd modifioitava johtavuusmittari.
Orgaanisten ndytteiden johtavuuden muutosten mittaamiseen.

-Kolme tutkimuskdyttoon suunnattua tietokonetta; kaksi poytdmallia ja yksi kannettava, datan
késittelyyn.

-Kolme ddnityslaitetta; Philips nauhuri, NAD nauhuri, Sankyo &énityslaite. Valkoisen kohinan
anomaaliin informaatiosisdllon kasvattamiseen téhtddvaan ei-tietokoneistettuun tutkimukseen.

Tyo6ryhmaélld parhaillaan valmisteilla
-Kirlian spektrometri; tietokoneeseen kytkettdva kirlianlaite, orgaanisten ja epdorgaanisten
ndytteiden elektrokemiallisten muutosten tutkimiseen. [26]

Tutkimuksen keskeisend tavoitteena on selvittdd tietoisuusvaikutteisen anomalian olemassaoloon
pohjautuvan psi-hypoteesin arvo. Huomattavana haasteena voidaan pitdd, ettd psi-hypoteesi
sisdltdd vain hyvin yleiselld tasolla liikkuvan oletuksen mielen ja aineen anomaalisesta
vuorovaikutuksesta. Tarkalle mekanismille on esitetty tissd tutkimuksen vaiheessa useitakin
hypoteeseja, joiden luonteeseen kuuluu 1dhes sdanndnmukaisesti, etté niihin liittyy myos sellaista
fysiikkaa jota ei ole vield kyetty kokeellisesti testaamaan. Psi-hypoteesin varmentuminen tai
kumoutuminen on viime kédessd kiinni siitd, kuinka hyvin kyetddn teoreettisella tasolla ja
kokeellisesti haarukoimalla 16ytimidin ne tekijit, jotka ovat poikkeuksellisissa spontaaneissa
tapauksissa valttdimattomid koetun ilmién muodostumiseksi.

Alustavia arvioita psi-hypoteesin olemassaolosta voidaan kuitenkin tehdd toistamalla
likimééaraiselld tasolla ne olosuhteet, jotka spontaaneissa ilmidissad on havaittu valttimattomiksi.
Niitd olosuhteita kartoittaessa on havaittu, ettd relevanttia on oikeastaan vain tietoisuuden
lasnéolo ja ainakin laboratorio-olosuhteissa jonkinasteinen keskittyminen sekéd satunnaisuuteen
perustuva kohde [3,4,20,21]. On todettu, ettd juuri mitddn yleensd spontaanisti esiintyvien
ilmididen intensiteetin kasvattamiseksi ei voida tehdd, eli kyseessd ovat toistaiseksi puhtaasti
satunnaisena ilmenevit ilmidt. Joskin joidenkin kokeiden yhteydessd on 18ydetty viitetysti
joitakin koetulosta parantavia tekijoitd, kuten wusean toisilleen ldheisten henkildiden
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koehenkiloryhmén ldsndolo. Kuten tdménluontoisten tilastollisten ilmididen kohdalla voi
olettaakin, on anomalioista tehty véitetysti pienimuotoisempia havaintoja toistettavasti myos
laboratorio-olosuhteissa [3].

Tamén tutkimuksen tarkoitus on paitsi toistaa kontrolloituja empiirisid kokeita, joissa véitetddn
saadun selkeimmit viitteet psi:n olemassaolosta, my0s testata sellaisia koe-olosuhteita, jotka
perustellusti voisivat antaa titdkin vahvempia nédyttdjd mahdollisesta psi:std (tai sitten antaa
vahvaa ndyttdd pdinvastoin sen olemattomuudesta). Tutkimuksen ldhtdvaiheessa parhaimpina
lahtokohtina mahdollisen psi:n mekanismien ldhestymiseen pidetdén Kaivaraisen ja Pitkdsen
malleja sekd lumetodellisuushypoteesia [15,16,17,19].

Koko tutkimuksen tavoitteena on selvittdd niitd kognitiivisia ja neurotieteellisid ilmiditd sekd
mahdollisia evoluutiopsykologisia valintapaineita, jotka voisivat tuottaa joko voimakkaita
harhakokemuksia seké taipumusta toistuviin tutkimusmetodisiin virheisiin tai aitoja kokemuksia,
joiden taustavaikuttajana on jonkinlainen psi-mekanismi. Ensi vaiheessa kuitenkin pyritdédn
selvittimdidn onko spontaancissa tapauksissa ja sitd myotd (ainakin ndenndisesti) hyvin
kontrolloiduissa tutkimuksissa kysymys virhehavainnoista ja sellaisista tutkimusmetodisista
virheistd, jotka eivit ole vield kdyneet ilmi vai ilmidistd, joiden keskeisend vaikuttajana on
jonkintyyppinen psi-mekanismi.

Mikili tutkimuksen yhteydessd ei havaita minkaédnlaisia viitteitd aiemmin esilletulleista
anomalioista, kyseenalaistaa se koejérjestelyjen monipuolisuuden huomioiden psiin
olemassaolon seki herdttid kysymyksid aiempien tutkimusten validiteetista.

1) Tietoisuus-kone anomalian tutkimus. Tutkitaan koehenkildn intention vaikutusta kokeessa
kéytettyjen satunnaislukugenaraattoreiden tuottamaan dataan. T&mé toteutetaan jarjestdmalld
kontrolloituja koetilanteita, joissa koehenkil6lld on mahdollisuus vaikuttaa konventionaalisilta
héirioiltd tehokkaasti suojattuun satunnaislukugenaraattoriin. Koehenkild pyrkii vaikuttamaan
REG:n tuottamaan dataan poikkeuttamalla sitd suhteessa vertailudataan ("rahapeli" ja
"salamailmaisin") tai muokkaamalla sitd merkityksellistdi informaatiota sisdltdviksi
("transkommunikaattori"). Yksi koetilaisuus kestidd puoli tuntia, jonka jélkeen ajetaan ohjelmaa
tyhjakdynnilld tunnin verran vertailudatan hankkimiseksi. Kunkin koetilaisuuden yhteydessi
kaytetddn samaa tictokonetta ja satunnaislukugeneraattorille varataan kiinted sijaintipaikka.
Jokaisen koetilaisuuden tulokset tallennetaan erilliseen tiedostoonsa, josta ne on helppo
tarvittaessa liittdd erilaisiksi kokonaisuuksiksi. Kunkin pidivdn vertailudata tallennetaan ensin
omaksi tiedostokseen, josta se sitten liitetddn koko tutkimuksen vertailudatat kasittdvadn
tiedostoon. Tiedostoihin liittyvien tarvittavat tiedot, myds koe-olosuhteet ja kokeenvalvojat,
liitetdén tutkimuspéivikirjaan, jota sdilytetdén lukollisessa tilassa.

Koehenkilon on annettava jokaisen "salamailmaisin"-ohjelmalla suoritetun kokeen yhteydessé
subjektiivinen arvio onnistumisestaan. Tdméi toteutetaan erilliselld kyselylomakkeella [29].
Verrokkina kokeissa kéytetddn pseudosatunnaisuutta tuottavaa generaattoria, johon koehenkilon
on tarkoitus niin ikdén vaikuttaa tietdmdttd kumman generaattorin tuottama data on kyseessa.
Valinta pseudosatunnaisen ja aidosti satunnaisen satunnaislukugeneraattorin vélilld tehddén
manuaalisen arvonnan perusteella. Pseudosatunnaisuudelle luonteenomaista on, ettd sen
tuottamaan dataan ei ole mahdollista vaikuttaa alkuarvon asettumisen jélkeen. Kyseinen
generaattori tuottaa tdmén jdlkeen ndenndissatunnaista dataa. Alkuarvo, jonka mukaan
satunnaisuus madrdytyy, asetetaan funktion kéynnistymisajankohdan perusteella kéytetyn
tietokoneen kellotaajuudesta riippuen. Alustavat tutkimukset tukevat sitd loogista padtelmai, ettd
pseudosatunnaisuutta kiytettdessa tietoisuus-kone anomaliaa ei ilmene tai ilmenee vdhintddnkin
heikosti [4]. Néin ollen pseudosatunnainen generaattori on hyvin looginen valinta vertailudatan
hankkimiseksi subjektiivisen arvion suhteen.

Subjektiivisen arvion tarkoitus on pyrkid mahdollistamaan sellaisten poikkeavien tulosten
16ytdminen, joita on mahdotonta saada esille tavanomaisella tilastollisella analyysilla. Téllaisina
voidaan pitdd ldhinnd tapauksia, joissa satunnaislukugeneraattorin tuottamat lukusarjat
korreloivat jossain méddrin koehenkilon hetkittdisten mielentilojen ja intention kanssa, miké ei
ndy kuitenkaan lopputuloksesta, jolloin on ldhes mahdoton selvittidé niitd poikkeamia tilastollisin
menetelmin ilman, ettd samalla tunnetaan koehenkilon intention hetkittédiset vaihtelut.
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2) DMILS-tutkimus. Testataan suoraa mentaalista vaikutusta biologisen kohteen toimintaan
mittaamalla sydédn- ja aivosdhkokdyrdd. N&itd mitataan siten, ettd aivosdhkokdyrdn tapauksessa
tarkastellaan keskitaajuutta ja syddnkdyrdn tapauksessa syddmen lyontitiheyttd. Satunnaisina
jaksoina koehenkild eli agentti saa kdskyn vaikuttaa kohdehenkildon. Jaksot médriad koehenkilon
valvoja ja ne merkitdén ohjelmallisesti. Kokeisiin osallistuu hinen lisdkseen yksi henkild, joka
valvoo kohdehenkilod. Kyseiset henkil6t sijaitsevat toisiinsa ndhden siten, ettd heilld ei ole
mitddn fyysista kontaktia toisiinsa.

3) Kirlian-koesarja. Tutkitaan kirlian-spektrometrilla erityyppisten orgaanisten néytteiden
reaktiota parantajiin ja muihin vditettyihin paranormaali-kykyihin. Tédméd koesarja tehdédédn
pilottitutkimuksena.

4) GSR-koesarja. Tutkitaan koehenkilon vaikutusta orgaanisen ndytteen sdhkonjohtokykyyn
hyodyntimélld oletettuja vahvistusmenetelmié, pddasiassa pyramidi-efektid. Tdmi koesarja
tehdédén niin ikdén pilottitutkimuksena ja kokeita jatketaan vain mikali tarpeellista.

1) Tietoisuus-kone anomalian tutkimus. Subjektiivista arviota analysoitaessa vertaillaan tulosten
ja subjektiivisten arvioiden keskindista korrelaatiota. Subjektiivisista arvioista tehdyn tilastollisen
analyysin tulosta voidaan pitdd mielenkiintoisena psi:n kannalta, mikdli aidosti satunnaisen
satunnaislukugeneraattorin tuottama data ja siitd tehdyt subjektiiviset arviot korreloivat selvisti
pseudosatunnaista dataa ja siitd tehtyjd subjektiivisia arvioita paremmin.

Kokonaisuudessaan kokeissa tuotettu data annetaan analysoitavaksi koehenkilGittdin
ryhmiteltyni. Analyysin tekijélle luovutetaan my6skin vastaavina paivind poimittu vertailudata
mahdollisten héiridtekijoistd johtuvien poikkeamien poissulkemiseksi, jotka tulisivat aineistosta
ilmi eriasteisina korrelaatioina - tdtd analyysia tehtdessd voidaan ottaa huomioon myds
pilottitutkimusvaiheessa tehdyt havainnot. Varsinainen analyysi tehddén vertailemalla
koehenkildn koko tutkimuksen aikana saamia tuloksia vertailudataan.

Kaikista nidytteistd tehdyn tilastollisen analyysin tulosta voidaan pitdd niin ikédn erittdin
mielenkiintoisena psi:n kannalta, mikdli néytteiden katsotaan merkittivasti poikkeavan
vertailudatasta saatavasta normaalijakaumasta ja mikéli poikkeamien syitd ei ole 16ydettivissd
siind mairin voimakkaista satunnaisista ulkoisista héiridistd, ettei héiridsuojaus niita estd.
Tuloksen p-arvon ollessa pienempi kuin 0.5 voidaan puhua tuloksesta, joka vaatii tarkempia
tutkimuksia.

2) DMILS-tutkimus. Vertailun kohteena olevan datan on tarkoitus kisittdd noin 10% koko
aineistosta (eli noin 90% on vertailudataa). Aivosdhkokdyrdn tapauksessa vertaillaan
keskitaajuutta ja sydankdyrdn tapauksessa syddmen lyontitiheyttd. Mikali aineistossa ilmenee
satunnaisissa vaikuttamistilanteissa selvid tilastollisia poikkeamia suhteessa vertailuaineistoon,
voidaan niin ikd4n puhua jonkinasteisesta viitteesté psi:n olemassaololle.

Tuloksen p-arvon ollessa pienempi kuin 0.5 voidaan puhua tuloksesta, joka vaatii tarkempia
tutkimuksia.

Rahoituksen haku keskitetddn ensisijaisesti EU:n rahoitusldhteisiin sekd Opetusministerioon.
Pienimuotoista rahoitusta voidaan odottaa paranormaalin tutkimusohjelmalta, tiederahastolta
sekd muilta mahdollisesti yksityisiltd tahoilta. Projektiin pyritd&n saamaan tydllistettyd yksi tai
kaksi avustajaa esimerkiksi valtion tyoOllistimistuella. Hanke toteutetaan kuitenkin
lahtokohtaisesti harrastuspohjalta, ellei instituuttia yllépitdvad ParaNet ry. onnistu saamaan osa-
aikaisesti sen yhteydessd toimivia tyoharjoittelijoita tai tyollistettdvia tai ellei tutkimusrahoitusta
saada myos kattamaan mahdollisia palkkakustannuksia.

Oheinen kustannuslaskelma on tehty timénhetkisten laskelmien perusteella:

Tutkimuslaitteiden tdydentiminen /komponentit 200 euroa
Kulukorvaukset tutkijoille ja koehenkiléille 300 euroa
Laboratoriokustannukset /vuokra 2800 euroa

Muut kustannukset /tiedotus & yhteydenpito yms. 200 euroa



Yhteensd 3500 euroa

Tulosten soveltaminen
Tutkimusta ja sen tuloksia voidaan hyddyntdd esimerkiksi korkeakouluasteen koulutuksessa.
Tuloksilla on todenndkoéisesti jonkinasteista sovellettavuutta myos mm. lddketieteessd ja

psykologiassa.

Aikataulu
Varsinaisen tutkimuksen on tarkoitus kdynnistyéd pilottitutkimuksen loputtua 2004 alussa ja se
kestdd noin kaksi vuotta.

Yhteistyokumppanit
Paranormaalin tieteellinen tutkijaverkosto - ParaNet ry: Tutkimus toteutetaan ParaNetin
ylldpitdmissd Psykobiofysiikan Instituutin tiloissa. Tutkimus pyritddn toteuttamaan osana
paranormaalin tutkimusohjelmaa.
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PK-TESTIN ARVIOINTILOMAKE
Perustiedot

Nimi:

Koetil. pdivimiara ja aika:

Koetilaisuuden ajojen mééara:

Subjektiivinen arvio

Ohjeistus: Ole hyva ja ilmoita ndkemyksesi kuinka todennékoiseltd mielestési koetuloksen valossa vaikuttaa, ettd kykenit
ainakin jossain vaiheessa koetta vaikuttamaan satunnaislukugeneraattorin toimintaan. I[lmoita arviosi asteikolla 0...100.
Tehdessisi arviota, huomioi erityisesti seuraavat vaihtoehdot, joista viimeistd voidaan pitdd merkityksellisempana:

1) Satunnaislukugeneraattori mielestési reagoi hetkellisesti (yhden ajon aikana) mielentiloihisi; joko sen tuottamassa
datassa ilmeni ndhdéksesi selvd poikkeama positiiviseen tai negatiiviseen suuntaan kun pédsit mielestdsi "erityiseen
vireeseen" tai toiminta hetkellisesti selvasti "karkasi késistd" kun vireystilasi jostain syysté laski.

2) Satunnaislukugeneraattorin tuottamat tulokset kokonaisten ajojen tai jopa koko kokeen mittaluokassa vaihtelivat
mielestdsi havaittavasti sen mukaan, minkélaisessa "vireessd" olet.

Mitd selvempi tdméd reaktio mielestési on, sitd suurempi arvo sinun kannattaa luonnollisesti tdhén todennikdisyyteen
ilmoittaa. Pyri olemaan realistinen!

Arvio:

Mabhdollisia perusteluita:
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